Profilaktyka zdrowotna

Informacja Ministra Edukacji Narodowej w zakresie profilaktyki zdrowotnej
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w zwigzku z pojawiajacymi sie w niektdrych krajach przypadkami
zachorowan na koronawirusa

przestrzegaj podstawowych zasad higieny, w tym np. czestego mycia rgk z uzyciem cieptej
wody i mydta oraz ochrony podczas kaszlu i kichania;

nie przychodz do szkoty przeziebiony i chory;

nie wyjezdzaj do krajéw, w ktérych wykryto ogniska koronawirusa;

jesli wrdcites z terendw wystepowania koronawirusa i masz objawy grypopodobne,
bezzwtocznie powiadom najblizszg stacje sanitarno-epidemiologiczng, zgtos sie do oddziatu
zakaznego lub oddziatu obserwacyjno-zakaznego;

jesli nie miates kontaktu z osobg chorg, nie ma powodu do obaw;

sprawdzaj na biezgco komunikaty publikowane na stronach Gtéwnego Inspektoratu
Sanitarnego i Ministerstwa Zdrowia. Podaj kontakt do najblizszej stacji sanitarno-
epidemiologiczne;.

W przypadku dodatkowych watpliwosci zadzwon na infolinie Ministerstwa Zdrowia
tel. 800 190 590 (czynna catodobowo).
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