STANDARDY OCHRONY MALOLETNICH
w I Liceum Ogodlnoksztalcacym
im. 14 Pulku Powstancéw Slaskich
w Wodzistawiu Slaskim

WERSJA SKROCONA DLA UCZNIOW
I Liceum Ogélnoksztalcace im. 14 Pulku Powstancow Slaskich w Wodzistawiu Slaskim
1. NAJWAZNIEJSZE ZASADY

Kazdy uczen ma prawo do bezpieczenstwa, szacunku, godnos$ci, prywatnosci oraz ochrony
przed przemoca. W naszej szkole dbamy o to, aby kazdy czut si¢ bezpiecznie i byt traktowany
z szacunkiem.

Nikt nie ma prawa Ci¢ krzywdzi¢, ponizac¢, zastrasza¢ ani wykorzystywac. Jesli doswiadczasz
krzywdzenia lub jeste$ §wiadkiem niepokojacej sytuacji, mozesz poprosi¢ o pomoc. Nie musisz
radzi¢ sobie z tym samodzielnie.

2. BEZPIECZNE RELACJE W SZKOLE
Kazdy uczen powinien:

e traktowac innych z szacunkiem i zyczliwoscia;

e szanowac granice, godnos¢ 1 prywatnos¢ innych osob;

e rozwigzywac konflikty bez przemocy;

e szanowac cudzg wiasnosc¢;

e nie wyklucza¢, nie ponizac 1 nie dyskryminowac innych;

e reagowac na krzywdzenie innych w sposob bezpieczny dla siebie i innych.

Niedopuszczalne sg w szczegolnosci:

e bicie, kopanie, popychanie i inne formy przemocy fizycznej;

e grozenie, zastraszanie, upokarzanie i uporczywe wysmiewanie;

e hejt, ngkanie, dyskryminacja i celowe wykluczanie;

e naruszanie cudzych granic i nietykalnosci;

e rozpowszechnianie obrazliwych, upokarzajacych lub prywatnych tresci dotyczacych
innych osob;

e wykorzystywanie Internetu do krzywdzenia innych.

Pracownicy szkoty maja obowigzek traktowa¢ ucznidow z szacunkiem, dba¢ o ich
bezpieczenstwo i reagowac na sygnaty krzywdzenia. Niedopuszczalne jest stosowanie przez
nich przemocy, ponizanie uczniéw, naruszanie ich godnosci oraz wykorzystywanie swojej
pozycji do krzywdzenia.

3. BEZPIECZENSTWO W INTERNECIE

Korzystajac z Internetu i urzadzen elektronicznych:



e nie wykorzystuj ich do n¢kania, zastraszania, o§mieszania ani ponizania innych;

e nie publikuj zdje¢, nagran ani prywatnych informacji o innych osobach w sposéb
naruszajacy ich prawa;

e szanuj prywatno$¢ i dane osobowe innych;

e nie udostgpniaj haset i nie podejmuj prob nieuprawnionego dostepu do cudzych kont;

o zglaszaj tresci 1 wiadomosci, ktore zagrazaja bezpieczenstwu lub moga kogo$
krzywdzi¢;

e korzystaj z telefondw i innych urzadzen zgodnie z zasadami okreslonymi w Statucie
Szkoty.

Jezeli kto$ krzywdzi Ci¢ w Internecie, rozpowszechnia Twoje zdjecia lub nagrania albo
publikuje dotyczace Ciebie upokarzajace tresci, powiedz o tym zaufanej osobie doroste;.

4. JAK ZGLOSIC KRZYWDZENIE LUB ZAGROZENIE?

Mozesz zgtosi¢ sytuacje, ktora dotyczy Ciebie lub innego ucznia, kazdemu zaufanemu
pracownikowi szkoty, w szczegolnosci:

e psychologowi lub pedagogowi szkolnemu;

o wychowawcy klasy;

e nauczycielowi lub innemu pracownikowi szkoty;
e dyrektorowi lub wicedyrektorowi szkoty.

Zgloszenia mozesz dokona¢ osobiScie, na pismie, za posrednictwem dziennika
elektronicznego, jesli jest dostepny, lub przez Skrzynke Bezpiecznego Zgloszenia znajdujaca
si¢ w szkole. Mozliwe jest rowniez zgloszenie anonimowe.

Nie musisz samodzielnie rozstrzyga¢, czy dane zachowanie jest przemocg. Wystarczy, ze co$
Cie niepokoi lub czujesz si¢ zagrozony.

Jezeli zgloszenie dotyczy pracownika szkoty, mozesz zwrocic si¢ do dyrektora, wicedyrektora,
psychologa lub pedagoga. Jezeli dotyczy dyrektora, zglo§ sprawe wicedyrektorowi,
psychologowi, pedagogowi lub innej zaufanej osobie, ktéra nie jest zwigzana ze sprawa.

Sposob zgloszenia moze zosta¢ dostosowany do Twoich indywidualnych potrzeb i mozliwosci
komunikacyjnych.

5. CO ZROBI SZKOLA PO OTRZYMANIU ZGLOSZENIA?
Szkota traktuje kazde zgloszenie powaznie. W zaleznosci od sytuacji:

Podejmie dziatania niezbedne do zapewnienia bezpieczenstwa uczniowi.

Przekaze informacje¢ osobom odpowiedzialnym za podjecie dalszych dziatan.

Ustali podstawowe okoliczno$ci sytuacji w zakresie niezbednym do wiasciwej reakcji.
Podejmie dziatania zgodne z obowigzujacymi procedurami i przepisami prawa.

W razie potrzeby powiadomi odpowiednie instytucje, np. policj¢ lub sad rodzinny.
Zorganizuje odpowiednie wsparcie dla ucznia 1 bedzie monitorowac jego sytuacje.

Al

W przypadku bezposredniego zagrozenia zycia lub zdrowia najwazniejsze jest natychmiastowe
zapewnienie bezpieczenstwa i wezwanie odpowiedniej pomocy.



Informacje dotyczace zgloszenia sg chronione i przekazywane wytacznie osobom, ktore musza
je zna¢ ze wzgledu na bezpieczenstwo ucznia, udzielanie pomocy lub obowigzujace przepisy.

6. JAKA POMOC MOZESZ OTRZYMAC?
W zaleznosci od sytuacji i Twoich potrzeb szkota moze zapewni¢:

e rozmowg¢ z psychologiem lub pedagogiem,;

e wsparcie wychowawcy;

e pomoc w odzyskaniu poczucia bezpieczenstwa;

e dostosowanie warunkow nauki, jesli jest to uzasadnione;

e kontakt z poradnig psychologiczno-pedagogiczng lub inng odpowiednig instytucja;

o dalsze sprawdzanie, czy sytuacja ulegla poprawie i czy potrzebujesz kolejnej pomocy.

Jezeli sytuacja tego wymaga, szkota ustala indywidualny plan wsparcia, okreslajacy potrzebne
dziatania i sposéb sprawdzania, czy przynoszg one efekty.

7. PAMIETAIJ!

e Masz prawo do bezpieczenstwa i szacunku.

e Masz prawo stawiac granice 1 mowi¢, ze nie zgadzasz si¢ na okreslone zachowanie.
e Nie jeste$s winny temu, ze kto$ Ci¢ krzywdzi.

e Mozesz zglosi¢ krzywdzenie siebie lub innej osoby.

e Nie pozostawaj obojetny, gdy kto$ potrzebuje pomocy.

e Jesli nie wiesz, co zrobi¢, zwroc si¢ do zaufanej osoby doroste;.

TWOJE BEZPIECZENSTWO MA ZNACZENIE. JESLI COS CIE NIEPOKOI,
ZGLOS TO. NIE MUSISZ BYC Z TYM SAM.

Pelna wersja Standardow Ochrony Matoletnich jest dostepna na stronie internetowej szkoty
oraz w miejscu wskazanym przez dyrektora szkoly. Mozesz poprosi¢ pracownika szkoly o
wyjasnienie zasad lub wskazanie osoby, do ktorej nalezy si¢ zwroci¢ po pomoc.
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