
STANDARDY OCHRONY MAŁOLETNICH  

w I Liceum Ogólnokształcącym  

im. 14 Pułku Powstańców Śląskich   
w Wodzisławiu Śląskim  

 

WERSJA SKRÓCONA DLA UCZNIÓW 

I Liceum Ogólnokształcące im. 14 Pułku Powstańców Śląskich w Wodzisławiu Śląskim 

1. NAJWAŻNIEJSZE ZASADY 

Każdy uczeń ma prawo do bezpieczeństwa, szacunku, godności, prywatności oraz ochrony 

przed przemocą. W naszej szkole dbamy o to, aby każdy czuł się bezpiecznie i był traktowany 

z szacunkiem. 

Nikt nie ma prawa Cię krzywdzić, poniżać, zastraszać ani wykorzystywać. Jeśli doświadczasz 

krzywdzenia lub jesteś świadkiem niepokojącej sytuacji, możesz poprosić o pomoc. Nie musisz 

radzić sobie z tym samodzielnie. 

2. BEZPIECZNE RELACJE W SZKOLE 

Każdy uczeń powinien: 

• traktować innych z szacunkiem i życzliwością; 

• szanować granice, godność i prywatność innych osób; 

• rozwiązywać konflikty bez przemocy; 

• szanować cudzą własność; 

• nie wykluczać, nie poniżać i nie dyskryminować innych; 

• reagować na krzywdzenie innych w sposób bezpieczny dla siebie i innych. 

Niedopuszczalne są w szczególności: 

• bicie, kopanie, popychanie i inne formy przemocy fizycznej; 

• grożenie, zastraszanie, upokarzanie i uporczywe wyśmiewanie; 

• hejt, nękanie, dyskryminacja i celowe wykluczanie; 

• naruszanie cudzych granic i nietykalności; 

• rozpowszechnianie obraźliwych, upokarzających lub prywatnych treści dotyczących 

innych osób; 

• wykorzystywanie Internetu do krzywdzenia innych. 

Pracownicy szkoły mają obowiązek traktować uczniów z szacunkiem, dbać o ich 

bezpieczeństwo i reagować na sygnały krzywdzenia. Niedopuszczalne jest stosowanie przez 

nich przemocy, poniżanie uczniów, naruszanie ich godności oraz wykorzystywanie swojej 

pozycji do krzywdzenia. 

3. BEZPIECZEŃSTWO W INTERNECIE 

Korzystając z Internetu i urządzeń elektronicznych: 



• nie wykorzystuj ich do nękania, zastraszania, ośmieszania ani poniżania innych; 

• nie publikuj zdjęć, nagrań ani prywatnych informacji o innych osobach w sposób 

naruszający ich prawa; 

• szanuj prywatność i dane osobowe innych; 

• nie udostępniaj haseł i nie podejmuj prób nieuprawnionego dostępu do cudzych kont; 

• zgłaszaj treści i wiadomości, które zagrażają bezpieczeństwu lub mogą kogoś 

krzywdzić; 

• korzystaj z telefonów i innych urządzeń zgodnie z zasadami określonymi w Statucie 

Szkoły. 

Jeżeli ktoś krzywdzi Cię w Internecie, rozpowszechnia Twoje zdjęcia lub nagrania albo 

publikuje dotyczące Ciebie upokarzające treści, powiedz o tym zaufanej osobie dorosłej. 

4. JAK ZGŁOSIĆ KRZYWDZENIE LUB ZAGROŻENIE? 

Możesz zgłosić sytuację, która dotyczy Ciebie lub innego ucznia, każdemu zaufanemu 

pracownikowi szkoły, w szczególności: 

• psychologowi lub pedagogowi szkolnemu; 

• wychowawcy klasy; 

• nauczycielowi lub innemu pracownikowi szkoły; 

• dyrektorowi lub wicedyrektorowi szkoły. 

Zgłoszenia możesz dokonać osobiście, na piśmie, za pośrednictwem dziennika 

elektronicznego, jeśli jest dostępny, lub przez Skrzynkę Bezpiecznego Zgłoszenia znajdującą 

się w szkole. Możliwe jest również zgłoszenie anonimowe. 

Nie musisz samodzielnie rozstrzygać, czy dane zachowanie jest przemocą. Wystarczy, że coś 

Cię niepokoi lub czujesz się zagrożony. 

Jeżeli zgłoszenie dotyczy pracownika szkoły, możesz zwrócić się do dyrektora, wicedyrektora, 

psychologa lub pedagoga. Jeżeli dotyczy dyrektora, zgłoś sprawę wicedyrektorowi, 

psychologowi, pedagogowi lub innej zaufanej osobie, która nie jest związana ze sprawą. 

Sposób zgłoszenia może zostać dostosowany do Twoich indywidualnych potrzeb i możliwości 

komunikacyjnych. 

5. CO ZROBI SZKOŁA PO OTRZYMANIU ZGŁOSZENIA? 

Szkoła traktuje każde zgłoszenie poważnie. W zależności od sytuacji: 

1. Podejmie działania niezbędne do zapewnienia bezpieczeństwa uczniowi. 

2. Przekaże informację osobom odpowiedzialnym za podjęcie dalszych działań. 

3. Ustali podstawowe okoliczności sytuacji w zakresie niezbędnym do właściwej reakcji. 

4. Podejmie działania zgodne z obowiązującymi procedurami i przepisami prawa. 

5. W razie potrzeby powiadomi odpowiednie instytucje, np. policję lub sąd rodzinny. 

6. Zorganizuje odpowiednie wsparcie dla ucznia i będzie monitorować jego sytuację. 

W przypadku bezpośredniego zagrożenia życia lub zdrowia najważniejsze jest natychmiastowe 

zapewnienie bezpieczeństwa i wezwanie odpowiedniej pomocy. 



Informacje dotyczące zgłoszenia są chronione i przekazywane wyłącznie osobom, które muszą 

je znać ze względu na bezpieczeństwo ucznia, udzielanie pomocy lub obowiązujące przepisy. 

6. JAKĄ POMOC MOŻESZ OTRZYMAĆ? 

W zależności od sytuacji i Twoich potrzeb szkoła może zapewnić: 

• rozmowę z psychologiem lub pedagogiem; 

• wsparcie wychowawcy; 

• pomoc w odzyskaniu poczucia bezpieczeństwa; 

• dostosowanie warunków nauki, jeśli jest to uzasadnione; 

• kontakt z poradnią psychologiczno-pedagogiczną lub inną odpowiednią instytucją; 

• dalsze sprawdzanie, czy sytuacja uległa poprawie i czy potrzebujesz kolejnej pomocy. 

Jeżeli sytuacja tego wymaga, szkoła ustala indywidualny plan wsparcia, określający potrzebne 

działania i sposób sprawdzania, czy przynoszą one efekty. 

7. PAMIĘTAJ! 

• Masz prawo do bezpieczeństwa i szacunku. 

• Masz prawo stawiać granice i mówić, że nie zgadzasz się na określone zachowanie. 

• Nie jesteś winny temu, że ktoś Cię krzywdzi. 

• Możesz zgłosić krzywdzenie siebie lub innej osoby. 

• Nie pozostawaj obojętny, gdy ktoś potrzebuje pomocy. 

• Jeśli nie wiesz, co zrobić, zwróć się do zaufanej osoby dorosłej. 

TWOJE BEZPIECZEŃSTWO MA ZNACZENIE. JEŚLI COŚ CIĘ NIEPOKOI, 

ZGŁOŚ TO. NIE MUSISZ BYĆ Z TYM SAM. 

Pełna wersja Standardów Ochrony Małoletnich jest dostępna na stronie internetowej szkoły 

oraz w miejscu wskazanym przez dyrektora szkoły. Możesz poprosić pracownika szkoły o 

wyjaśnienie zasad lub wskazanie osoby, do której należy się zwrócić po pomoc. 
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